Immer schon cool bleiben

Ulrich Krdmer, Schauspieler, Sozial- und Theaterpadagoge aus Kéln, leitet an der
Borther Hauptschule das ,,Buddy Projekt“: Schiiler werden zu Streitschlichtern ausgebildet.

VON KAl HOMEIER

BORTH Eine Situation, die leider des
Ofteren auf Schulhéfen allgegen-
wartig ist: Aus SpaR wird Ernst,
Worte verletzen und Fauste fliegen.
Es wird getreten, gezerrt und ge-
schlagen. Damit Gewalt bereits im
Keim erstickt wird und gar nicht
erst entstehen kann, existiert an der
Gemeinschaftsschule Borth schon
lange das so genannte , Buddy-Pro-
jekt. Schiiler konnen sich an Mit-
schiiler wenden, die helfen, bereit
stehen und fiir ihre verantwor-
tungsvolle Aufgabe geschult sind.
Und wieder auf dem Programm
steht das Coolness-Training. -

Unter der Regie von ,Cool-Ma-
cher” Ulrich Krdmer lernen Schiiler
den Umgang mit schwierigen Si-
tuationen. Krdmer ist nicht nur Di-
plom-Sozialpddagoge, sondern
auch Theaterpddagoge und Schau-
spieler. Spielerisch bekommen sie
Schiiler ein umfangreiches Hand-
werkszeug mit auf den Weg gege-
ben, um in Konfliktsituationen ei-
nen kithlen Kopf bewahren zu kén-
nen. Gestern nahmen Schiiler aus
den Klassen acht und neun daran
teil. Trainer Krdmer zu den elf Schii-
lerinnen und Schiilern: ,Meine Da-
men und Herren, ich hétte gerne ei-
nen Miilleimer.“

GieBkanne zweckentfremdet

Da keiner aufzutreiben war, wur-
de eine GieRkanne zweckentfrem-
det und musste als Miilleimer her-
halten. ,,Uhren ab und einhaken®,
die Anweisung von Kramer. , Miill-
eimertreten“ hieff das Spiel Die
Schiiler durften dabei nicht die
Kanne beriihren, wurden aber von
der Kraft der anderen stets dorthin
gedrdangt. Wer sie beriihrte, war

ten sollen (v.L.): Kira, Justin, Justin und Nicole.

20 Stunden

Die Schiiler bekommen in den 20
Unterrichtsstunden noch weite-
re Inhalte vermittelt.

Demnachst folgt eine Einfiihrung
am Wochenende fiir die neuen
Schiiler der Klassen acht in Weeze.
Sie werden dann die bisherigen 16
Streitschlichter unterstiitzen.

drauffen und wo die Kette riss,
schieden links und rechts die Teil-
nehmer aus. Eine Regeldnderung:

‘Die Fiile der anderen diirfen mit

den eigenen Fiien sanft verscho-
ben werden. Die Ausscheidungsra-
telagbei dieser Version sehrviel ho-
her. Den Schiilern macht es sicht-
lich SpaR und Kramer ist zufrieden.

Privention mit Qualitat

Vorher erklarte Kramer mit Ver-
trauenslehrer Christoph Smetten
und Beratungslehrerin Carmen
Pfeffer die Inhalte dieses Pro-
gramms. Besonders zufrieden ist er
iiber die hohe Qualitit, die im Vor-
feld bei der préaventiven Arbeit ge-
leistet wurde. Geférdert wird die
Aktion vom Gelsenwasser-Schul-
projekt, es wurden Fordergelder be-
reit gestellt. Ulrich Krdmer erklért
Inhalte aus dem Programm: ,Eine
Mischung aus Kooperations- und
Kampfspielen, wobei kdmpfen
nicht im herkémmlichen Sinne ge-
meint ist. Aufferdem folgen Ver-
trauensspiele. Am Ende sind alle
gliicklich und ausgepowert*, er-
klart er. Drei Regeln gibt es: ,Stop*,
»Respekt und ,ausreden lassen®.
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